
 CURSO ONLINE TUTORIZADO

CÍRCULOS DE APOYO
PARA PROYECTOS DE VIDA
Programa de Apoyo a familias y Programa de Atención integral para la ciudadanía activa y 
promoción de la autonomía personal con cargo al 0,7% del IRPF

Para más información contactar con Dabel López: dabellopez@plenainclusionandalucia.org
o Rosa Díaz: rosadiaz@plenainclusionandalucia.org
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 Duración  
10 semanas
14 horas sesiones virtuales 
y 36 formación online

 Número de alumnos 
24 personas máximo

Periodo de inscripción 
Hasta el 21 de septiembre 
a las 12:00

 Fecha de realización 
Sesiones virtuales: 1 y 15 de 
octubre, 5 y 20 de noviembre 
y 10 de diciembre en horario 
de mañana. Entre las sesiones 
virtuales los alumnos trabajarán 
contenidos teóricos y 
actividades prácticas

 Tutora 
Docente de Aula Escalena: 
Belén Martínez Fernández 
(www.linkedin.com/in/
belenmartinezfernandez)

DIRIGIDO A:
Profesionales de apoyo a personas autogestoras y de apoyo a 
familias de entidades federadas.

OBJETIVOS:
•• Generar un espacio de reflexión y visión conjunta entre

profesionales del área de familias y del área de ciudadanía
(grupos de personas autogestoras) para renovar las formas de
hacer y apoyar proyectos de vidas plenas. 

•• Entender las implicaciones de la facilitación de las redes
naturales de apoyo en entornos comunitarios.

CONTENIDOS:
•• Módulo 1: Equipos de apoyo a proyectos de vida 
•• Módulo 2: Facilitando reuniones para la toma de decisiones y

la planificación de apoyos
•• Módulo 3: Redes Naturales de Apoyo.
•• Módulo 4: Nuevos roles de apoyo. Impacto en la Calidad de vida

de las PcDID y sus familias.

SELECCIÓN: 
•• Tendrán prioridad las entidades que presenten un tándem

(profesional de apoyo a familias y profesional de apoyo de
personas autogestoras) a esta formación.

•• Se priorizará la participación del mayor número de entidades
posible y que estén representadas todas las provincias.

INSCRIPCIÓN

http://www.plenainclusionandalucia.org/
mailto:dabellopez%40plenainclusionandalucia.org?subject=
mailto:rosadiaz@plenainclusionandalucia.org
https://forms.gle/MR3evpeT3L7rzsDh9

