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Guia contra
la violencia de género

Lucha contra la violencia de género en 5 pasos

1. CONOCE
2. PREVEN
3. DETECTA
4. ACUDE
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facil.
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1. CONOCE

Es importante que todas las personas conozcan las leyes
que existen contra la violencia de género.

En Andalucia, se cre6 en 2007:

* LaLey 12/2007, de 26 de noviembre para la
promocion de la igualdad de género en Andalucia.

El objetivo de esta Ley es actuar contra la
desigualdad y discriminacién de la mujer.

A través de programas especificos para mujeres en
situacion de vulnerabilidad.

* La Ley 13/2007, de 26 de noviembre,de medidas de
prevencion y proteccion integral contra la violencia
de género.

El objetivo de esta Ley es actuar contra la violencia
hacia las mujeres.

A través de actuaciones de prevencion y proteccion a
las mujeres victimas de violencia de género

* La Ley 7/2018, de 30 de julio, por la que se modifica
la Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de
prevencion y proteccion integral contra la violencia de
género.

(Ley: es la norma donde se
explica, manda, prohibe o
permite algo.

(Violencia de género:

es toda violencia fisica

y psicoldgica hacia las
mujeres. Por ejemplo, si un
hombre pega o0 amenaza a
una mujer.

Promocion: son las
actividades que se realizan
para mejorar las condiciones
de vida.

J

es cuando una persona

por su situacién personal
tiene menos capacidad
para prevenir, resistir

y sobreponerse de un
impacto. Como las mujeres
en situacion de calle, los
migrantes, las personas con

discapacidad, etcs
\_

(Situacién de vulnerabilidad:\
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Ademas, existen otras leyes para: Prevencion: es tomar
* Promover la igualdad de género. medidas antes de que haya
* Prevenir y proteger contra la violencia de género. un dafio.
* Ayudar y asistir a las victimas de delitos violentos y
contra la libertad sexual.
* Laigualdad efectiva de mujeres y hombres.

Como por ejemplo:

* La Ley 7/2018, de 30 de julio, por la que se modifica
la Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de
prevencion y proteccion integral contra la violencia de
geénero.

* Ley 35/95, de 11 de diciembre, de ayuda y asistencia
a las victimas de delitos violentos y contra la libertad
sexual.
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* Real Decreto 429/2003, de 11 de abril, por el que se (Real Decreto- es una A
modifica el Real Decreto 738/1997 de 23 de mayo, orden del Presidents o
por el que se aprueba el reglamento de ayudas a las Presidenta.
victimas de delitos violentos y contra la libertad sexual. =
(Reglamento: es la norma
« Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de que desarrolla la ley y
Medidas de Proteccién integral contra la violencia de | "©9ula con mayor detalle lo
género. \que esta establece. )
* Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la (Ley Organica: se utiliza para)
promocion de la igualdad de género en Andaluc’a. los asuntos mas importantes,
* Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la como la educacion o la
igualdad efectiva de mujeres y hombres. violencia de genero. Para
su aprobacion se necesita
* Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de Medidas de una mayoria mayor que para
Prevencion y Proteccion Integral contra la violencia | aprobar otras leyes.
de género en Andalucia. \ %
X 4




Directiva 2011/99/UE del Parlamento Europeo y del
Consejo de 13 de diciembre de 2011 sobre la orden
europea de proteccion.

Convenio del Consejo de Europa sobre la
prevencion y lucha contra la violencia contra las
mujeres y la violencia doméstica. 2011.

Directiva 2012/29/UE del Parlamento Europeo y
del Consejo de 25 de octubre de 2012 por la que se
establecen normas minimas sobre los derechos, el
apoyo Y la proteccion de las victimas de delitos, y
por la que se sustituye la Decisién marco 2001/220/
JAIl del Consejo.

Ley 4/2015, de 27 de abiril, del Estatuto de la victima
del delito.

Real Decreto 1109/2015, de 11 de diciembre, por
el que se desarrolla la Ley 4/2015, de 27 de abiril,
del Estatuto de la victima del delito y se regulan las
Oficinas de Asistencia a las Victimas del Delito.

(Directiva: es una norma que
tienen que cumplir todos los
paises de la Unidn Europea.

N\

N

J

(Convenio: es un acuerdo entre
dos o mas organismos publicos
o privados.

.

N

J

(Violencia doméstica: es la
violencia que se produce entre
miembros de la familia que
viven juntos.

.

\

J

(Oficinas de Asistencia a las
Victimas del Delito: es un
sistema publico y gratuito
donde atienden a las victimas.

.

N

J
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1.1. El Cédigo Penal
Delitos contra la libertad e indemnidad sexuales.
Capitulo 1. Las agresiones sexuales.

Agresion sexual Indemnidad sexual: es un
con penetracién derecho que tienen las personas
;Cual es el Agre?'?n S_exual con partes del para desarrollar su propia
- con violencia o . i .
delito? PR cuerpo u objetos | \e&xualidad
intimidacion .
por la vagina, el
(A ., L, \
ano o por la boca Agresidn: es una accion violenta
¢Cuales la Entre 1y 5 afios | Entre 6y 12 afios | (contra una persona. )
condena? de carcel de carcel
] X ~ - N
¢Cuantos afios Intimidacién: es hacer lo que
pueden aumentar | De 5 a 10 afos De 12 a 15 anos otras personas quieren que
la condena? hagas por miedo a que te hagan
(dafio. )
* Porque la violencia o intimidacién es
degradante o vejatoria. - N
* Porque en la agresion participan 2 o Penetra.c.lon: es introducir algo
. en un sitio.
mas personas. N
* Porque la victima es vulnerable por su s
¢ Por qué puede edad, enfermedad o situacidn. Degradante o vejatoria: es algo
., ue humilla a una persona.
aumentar la * Porque el agresor tenga una relacion \q P )
condena? de superioridad o familiar.
. , A
* Porque el agresor utilice armas o Condena: es el castigo que pone
herramientas peligrosas. un juez o jueza por cometer un
: delito.
Cuando ocurran 2 o mas de estas \ J
circunstancias, la condena serad mayor .
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Capitulo 2. Los abusos sexuales.

Abuso sexual

Abuso sexual sin | con penetracion

¢Cual es el consentimiento, de partes del

delito? violencia ni cuerpo u objetos
intimidacion. por la vagina, el

ano o la boca.

Entre 1 y 3 afios

¢Cuales la de carcel o una Entre 4 y 10 afos

condena? multa de 18 a 24 | de carcel.
meses.

¢ Puede

aumentar la .
Si

condena?

¢, Por qué pueden
aumentar la
condena?

e Porque en la agresion participan 2 o
mas personas.

¢ Porque la victima es vulnerable por
su edad, enfermedad o situacion.

~
Multa de 18 a 24 meses:
es que tienes que pagar

un dinero por cada dia de
condena que diga la jueza o

Tipos de abusos
sexuales no
consentidos

e Cuando la victima esta
inconsciente.

e Cuando la victima tiene una
enfermedad mental.

e Cuando se anula la voluntad de
la victima con farmacos, drogas o
cualquier otra sustancia.

e Cuando la victima acepta porque el
responsable esta en una situacion de
superioridad y limita su libertad.

el juez.
\.

- -
(3 &

=
Imi iu




¢, Qué ocurre si la victima tiene 16 o 17 afios?

Abuso sexual
con engano o

Abuso sexual
con penetracién

. . de partes del
¢Cual es el posicion de cuarpo u
delito? confianza, )

autoridad o objgtos por la

) ) vagina, el ano o

influencia.

la boca.

¢Cuales la Entre 1y 3 afios | Entre 2y 6 afios
condena? de carcel de carcel
¢ Puede
aumentar la Si
condena?

¢, Por qué pueden
aumentar la
condena?

e En la agresion participan 2 o mas

personas.

e La victima es vulnerable por su edad,

enfermedad o situacion.

Delito: es hacer algo que estd
mal, y no es legal. Por ejemplo,
robar, violar, hacer dafio a una
persona, y otras.

Penetracion: es introducir algo
en un sitio.

Condena: es el castigo que pone
un juez por cometer un delito.

Agresion: es una accion violenta
contra una persona.




Capitulo 2 bis. Los abusos y agresiones sexuales a menores
de 16 anos.

¢ Cual es el delito?

¢Cual es la
condena?

Abuso sexual a un menor.

De 2 a 6 anos de
carcel.

Abuso sexual a un menor con penetracion de partes del cuerpo
u objetos por la vagina, el ano o la boca.

De 8 a 12 ainos de
carcel.

Abuso sexual a un menor con violencia o intimidacion.

De 5 a 10 anos de
carcel.

Abuso sexual a un menor con violencia o intimidacion y con
penetracion de partes del cuerpo u objetos por la vagina, el ano
o la boca.

De 12 a 15 anos de
carcel.

Abuso sexual a un menor con violencia o intimidacion para
participar en actos sexuales con otra persona o sobre si mismo.

De 5 a 10 anos de
carcel.

Abuso sexual a un menor con violencia o intimidacion para
participar en actos sexuales con otra persona o sobre si mismo y

De 12 a 15 afos de

con penetracion de partes del cuerpo u objetos por la vagina, el |carcel.
ano o la boca.
Todos estos delitos pueden aumentar cuando: ( Intimidacién: es hacer lo
« La victima esta indefensa por su desarrollo intelectual o | que otras personas quieren
= ue hagas por miedo a que te
fisico o por una enfermedad mental. ﬂ gasp 9
agan dafo.
* La victima es menor de 4 afos. \ /
La violencia o intimidacion es degradante o vejatoria. (Degradante o vejatoria:
* En la agresion participan 2 o mas personas. es algo que humilla a una
 El agresor tenga una relacion de superioridad o familiar. { P€rsona. )

» El agresor pone en peligro la vida o salud de la victima.

» El delito lo realiza una organizacién o grupo criminal Agresor: es la persona que

que se dedica a eso.

hace dafio a otra. Por ejemplo,
una persona que pega a otra.




éCuadl es el delito? éCual es la condena?

Si obliga a un menor de 16 anos a participar o a presenciar actos De 6 meses a 2 afios
sexuales aunque el agresor no participe. de carcel.

Si obliga a un menor de 16 afnos a presenciar abusos sexuales

- De 1 a 3 anos de carcel.
aunque el agresor no participe.

De 1 a 3 anos de carcel
o una multa de 12 a 24
meses.

Si el agresor contacta con un menor de 16 afos a travésde Internet
o del teléfono para quedar con el fin de cometer un delito sexual.

Si el agresor a través de Internet o del teléfono contacta con un
menor de 16 afnos para que le envie material pornografico en las De 6 meses a 2 anos.
que aparezca el menor.

(Delito: es hacer algo que esta )
mal, y no es legal. Por ejemplo,
robar, violar, hacer dafio a una
persona, y otras.

. J
fCondena: es el castigo que )
pone un juez por cometer un
delito.

\ J
( A
Pornografico: es un material
que muestra actos sexuales.

\. J

(Multa de 18 a 24 meses: es
que tienes que pagar un dinero
por cada dia de condena que
diga la jueza o el juez.

. J




éCual es el delito?

éCual es la condena?

Acoso sexual

De 6 meses a 2 anos
de carcel.

Acoso sexual a una persona vulnerable por su edad, enfermedad
o situacion.

De 1 a 3 afos de carcel.

Acoso sexual en una situacién de superioridad.

De 1 a 3 anos de carcel
ouna multade 12 a 24
meses.

Acoso sexual en una situacion de superioridad a una persona
vulnerable por su edad, enfermedad o situacion.

De 6 meses a 2 afos.

(Persona vulnerable: es la
persona que puede ser dafada
en una situacion en la que no
se pueden defender por su
edad, enfermedad o situacion.

N

Acoso sexual: es cuando una
persona pide favores sexuales a
otra a través de la intimidacion y

humillacion.
Y,

[Multa de 18 a 24 meses: es
que tienes que pagar un dinero
por cada dia de condena que
diga la jueza o el juez.

\. J
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1.2. La Ley 4/15 del Estatuto de la Victima del Delito.

Segun el Estatuto de la Victima del Delito las victimas tienen
derecho a:

La proteccion. Se adoptaran las medidas necesarias
para garantizar:

- La vida de la victima y de sus familiares.
- Su integridad fisica y mental.

- Su libertad.

- Su seguridad.

- Su intimidad.

- Su dignidad.

No tener contacto con el agresor.
Declarar solo cuando sea necesario.

Estar acompanadas, por su abogado, representante
legal si fuera necesario, y por la persona que ellos elijan.

Realizar reconocimientos médicos solo cuando sean
imprescindibles. Y que sean los minimos posibles.

Declarar en lugares especiales para ello.
Declarar delante de profesionales que tengan una
formacién especial para reducir o limitar danos a la

victima.

Declarar siempre delante de la misma persona. Excepto
si puede perjudicar al desarrollo del proceso.

Declarar delante de una persona de su mismo sexo.
Excepto si puede perjudicar al desarrollo del proceso.

No tener contacto visual con el agresor.

Ser oida sin estar presente en la sala de vistas,
utilizando las tecnologias adecuadas.

Evitar preguntas sobre su vida privada que no sean
importantes para el juicio.

Realizar la vista oral sin publico.

(Delito: es hacer algo que
esta mal, y no es legal. Por
ejemplo, robar, violar, hacer
\daﬁo a una persona, y otras. )

r N
Integridad: es el bienestar

de una persona.

\ J
(o - . N
Intimidad: es la vida

personal y los sentimientos

de una persona.

\ J
s N

Dignidad: es un derecho
de las personas. Supone
\hacerse valer como persona.

- N
Declarar: es contar lo que ha
ocurrido.

\ y,

Sala de vistas: es el lugar
donde se desarrolla un juicio.

6/ista oral: es el juicio. )
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Tambion es importante saber que existen Protocolos de
atencion y planes de actuacion para las victimas de violencia
de género. Como, por ejemplo:

Procedimiento de Coordinacién para la Atencion a
mujeres victimas de malos tratos y agresiones sexuales
de 1998.

Acuerdo por el que se aprueba el Procedimiento de
Coordinacion Institucional para la prevencion de la
violencia de género y atencion a las victimas en
Andalucia de 24 de Noviembre de 2005.

Acuerdo por el que se aprueba el Procedimiento de
Coordinacion y Cooperacion Institucional para la
mejora en la actuacion ante la violencia de género en
Andalucia de 3 de junio de 2013.

Protocolo andaluz para la Actuacion Sanitaria ante la
violencia de género de 2015.

Protocolo Andaluz de Actuacién Sanitaria desde el
ambito de las Urgencias ante la violencia de género,
de 2012.

if

r's

Protocolos: es el conjunto
de normas de actuacion
necesario para conseguir
algo. Por ejemplo, proteger a
una victima.

Violencia de género: es toda
violencia fisica y psicolégica
hacia las mujeres. Por
ejemplo, si un hombre pega o
amenaza a una mujer.

Prevencion: es tomar
medidas antes de que haya
un dafo.
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2. PREVEN

Para prevenir la violencia sexual debes tener en cuenta:

A. Reacciona ante pequenas situaciones de abuso: Violencia sexual: se

produce cuando se obliga
a otra persona a realizar

* Reacciona siempre a la primera sensacion de =
una actividad sexual.

incomodidad, tocamiento o acoso sexual.

* No tienes que dar explicaciones. Hazle ver con
claridad que te esta molestando.

Acoso sexual: es cuando
* Reacciona igual cuando sea una persona conocida. una persona pide favores
sexuales a otra a través de la
> intimidacion y humillacion.
B. Toma precauciones con personas que conozcas poco:

» No desconfies de todo el que se acerque a ti para
conocerte. No dejes de relacionarte con los demas.

Toma precauciones. Precauciones: son las
acciones que ayudan a

» Permanece en compaiiia de las personas con las prevenir un dano.
que vas. No abandones el lugar donde os habéis
conocido.
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» Evita quedaros solos en los primeros encuentros.

* Di NO ante cualquier sugerencia de quedaros solos si
la persona te resulta extraina.

Agresor: es la persona

C. Denuncia el agresor. No importa si es conocido o desconocido: | 9ue hace dano a otra. Por
ejemplo, una persona que

pega a otra,

e Cuando el agresor es una persona cercana es dificil
protegerse de la primera agresion. Para que no se
repita la agresion tienes que denunciar. La denuncia
es la unica forma de protegerte.

Agresioén: es una accion
violenta contra una persona.

* No tienes que justificar tu respuesta. Di NO.

e Site insisten o te hablan de sentimientos,

compréndelos, pero vuelve a decir NO. l
)))
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D. Adopta algunas medidas de proteccion:
P g & Descampado: es un terreno\

donde no hay nada y esta al
* Ve por zonas donde haya gente. Evita los aire libre.

descampados y lugares solitarios.

o o o)
\.

; A
Telefonillo: es el aparato que
comunica el interior de una
casa con el exterior.

* Cuando vuelvas a casa tarde llama al telefonillo. Avisa
en voz alta que ya subes. Hazlo aunque no haya nadie
en tu casa, si te siguen pensaran que no estas sola.

Mo o o

J

* No entres en tu portal con ninguna persona que no )

conozcas.

Portal: es la parte interior
y justo delante de la puerta
principal de una casa.

o= o)
\

* No abras la puerta a nadie que no conozcas.

» Si alguien te sigue por la calle corre hacia un lugar
donde haya gente.

Zonas vulnerables del
cuerpo: son las partes del
cuerpo mas sensibles. Si
se golpean se pueden sufrir
dafios muy graves.

E. Sisufres una agresion sexual solo hay un culpable: el
agresor.

oo o 6 M)

» Sicuando el agresor te ataca quieres defenderte,
actua sobre zonas vulnerables del cuerpo.

» Hazlo solo si en el primer ataque puedes reducir a
tu agresor. Si le das la oportunidad de contraatacar,
puedes sufrir dafios mayores.
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F. No te sientas culpable si no te has defendido de una
forma agresiva.

» Site agreden tu defensa puede ser gritar. Pero no
grites “jsocorro!”. Grita “jfuego, fuego!”. Seguro que las
personas reaccionan mas rapido.

* Observa detalles de tu agresor: color del pelo,
lunares, marcas en la piel, ropa o coche. Para
describirlo a la policia y detenerlo mas facil.
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3. DETECTA

3.1.

¢ Qué es la violencia de género?

La violencia de género es la violencia contra las
mujeres.

La violencia de género es:
- Una realidad social.

- Muy frecuente.
- Un problema de salud pceblica.

- Una violaciéon de los derechos humanos.

La violencia de género afecta a toda la sociedad.

Es importante informar a toda la ciudadania para
prevenir y acabar con la violencia de género.

La violencia de género puede ser:

Fisica. Por ejemplo: golpes, heridas, arafazos...
- Verbal. Por ejemplo: insultos, desprecios...

- Psicoldgica. Por ejemplo: humillaciones,
amenazas y coacciones.

- Econdmica. Por ejemplo: quitarle el dinero.

- Sexual. Por ejemplo: violaciones, acoso sexual,
tocamientos indeseados...

- Digital. Por ejemplo: chantaje con fotografias
desnuda, acoso por las redes sociales...

(Violencia de género: es toda)
violencia fisica y psicolégica
hacia las mujeres. Por
ejemplo, si un hombre pega o

amenaza a una mujer.
\ y,

1)erechos humanos: son
normas basicas necesarias
para vivir como un ser
humano sin distinguir
nacionalidad, lugar de
residencia, sexo, raza, color,
(eligién, etc.

J

~ ] N
Prevenir: es tomar medidas
antes de que haya un dafo.
\_ Y,

(liolacién: es un delito que
consiste en tener relaciones
sexuales con una persona sin
E’U consentimiento.

J

fAcoso sexual: es cuando
una persona pide favores
sexuales a otra a través de la
intimidacion y humillacion.

\_ J
N

(Redes sociales: son
aplicaciones que te permiten
comunicarte con muchas
personas. Como, Twitter o

Facebook.
\_ Y,




