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CURSOS ONLINE TUTORIZADOS
Plataforma Plena inclusion

Ofertaformativa 2024

Las practicas restrictivas

La deteccidony claves para su reduccion

Duracion
32 horas

N° de alumnos
25

Fecha de inscripcion
Del 1(alas12:00 h.)
al 10 de abril

Fecha de celebracion
Del 22 de abril
al 24 de mayo

Dinamizacidn
Raul Conde

INSCRIPCION

Para acceder E

al formulario
de inscripcion
pincha aqui

Dirigido a

Profesionales y familiares de personas con discapacidad
intelectual y del desarrollo, que apoyen a personas con
conductas que nos preocupan o0 mayores necesidades de apoyo.

Objetivos

Toma de conciencia sobre el impacto de las practicas
restrictivas sobre la calidad de vida de las personas con
discapacidad intelectual y del desarrollo.

Cambio en la visidn asistencialistay creencias entorno a
posibilidades de desarrollo personal de las personas con
discapacidad intelectual y del desarrollo.

Puesta en practica de valores que favorezcan el desarrollo
de estilos de apoyo respetuosos con el marco de derechos.
Generar estrategias alternativas a las practicas restrictivas
en el apoyo a personas con discapacidad intelectual

y del desarrollo.

Dotar de herramientas para la elaboracion de un plan

de reduccién de practicas restrictivas (individual y/u
organizacional).

Contenidos

Bloque 1. Marco legislativo, derechosy principios de las
practicas restrictivas.

Bloque 2: Condiciones necesarias: generando el entornoy
trabajando sobre los valores.

Bloque 3: Herramientas para valoracion y analisis.
Bloque 4: Metodologia para la reduccion de las
restricciones.

Bloque 5: Acompanando la implementacion en las
organizacionesy equipos.

Bloque 6: Planificando un plan de reduccién de practicas
restrictivas.

ﬂ Mas informacion: Angel Bautista(a.bautista@plenainclusionandalucia.org)&3
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